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Résumé

Ce rapport présente et discute une étude visant a évaluer l'efficacité pédagogique et
clinique de Zeaply, une application d’entrainement adaptatif a la fluence de lecture des-
tinée aux éléves du primaire. Aprés avoir exposé les enjeux théoriques et technologiques
qui motivent le développement de solutions numériques pour la maitrise du décodage, le
document décrit le protocole d’expérimentation déployé dans diverses classes, cabinets
d’orthophonie et dans tous les foyers participants, ainsi que les indicateurs quantitatifs
retenus pour mesurer la progression des apprenants. Les analyses croisent données de
performance, observations de terrain et retours d’usage afin de juger de la validité de
I’approche, de cerner ses limites et de formuler des recommandations pour son intégra-
tion dans les pratiques d’enseignement et de rééducation. Enfin, le rapport ouvre des
perspectives de recherche et de développement en matieére de personnalisation adapta-

tive, de suivi longitudinal et d’extension & d’autres langues et publics.

Cette étude porte sur 34885 séances de lecture guidée réalisées par 756 éléves du
primaire durant quatre mois d’utilisation de I’application adaptative Zeaply. La vitesse
moyenne de lecture orale est passée de 57:6 MCPM a 78:9 MCPM (Hedges g = 0;73),
tandis que les erreurs de décodage ont été divisées par deux. Une modélisation Cross-
lagged démontre quun gain d'un écart-type (ET) en fluence entraine +0,32 ET en
compréhension. Les trois quarts des éléves de CE1 ont franchi le seuil fonctionnel de
60 MCPM en cing semaines, réduisant d’un tiers la variance inter-individuelle. Ces
résultats valident ’approche prouvant une amélioration drastique des compétences en-
trainées. Les recommandations opérationnelles préconisent 4-5 séances quotidiennes de
15min, un controle des progrés & huit semaines et une différenciation pour les pro-
fils d’enfants & besoins spécifiques. Les priorités de développement incluent un moteur
adaptatif sensible & la prosodie, I’élargissement des corpus, un module de compréhen-
sion silencieuse et le suivi longitudinal pluriannuel. Dans ’ensemble, Zeaply s’impose
comme un outil efficace et scalable pour réduire rapidement les écarts de lecture a 1’école

et en orthophonie.
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Chapitre 1

Introduction générale

1.1 Présentation du cadre de I'étude

1.1.1 Contexte général

Pres de 700 millions de personnes a travers le monde rencontrent des di cultés
de lecture. Cela représente prés d'une personne sur cing, enfermée dans un univers ou
chaque mot devient un obstacle. Chez Zeaply, nous refusons de considérer cette réa-
litt comme une fatalité. Les di cultés de lecture chez les enfants de moins de 12 ans
constituent une préoccupation mondiale majeure. Selon un rapport publié en juin 2022
par la Banque mondiale, 'TUNESCO, 'UNICEF et d'autres organisations, environ 70%
des enfants de 10 ans dans les pays a revenu faible et intermédiaire sont incapables
de comprendre un texte simple, une augmentation signi cative par rapport aux 57%
enregistrés avant la pandémie de COVID-19.[2]

En chi res absolus, I'Institut de statistique de I'UNESCO (UIS) rapporte que 617 mil-
lions d'enfants et d'adolescents dans le monde ne maitrisent pas les compétences mi-
nimales en lecture et en mathématiques. Parmi eux, plus de 387 millions sont en age
de fréquenter I'école primaire, et 230 millions sont des adolescents du premier cycle du
secondaire.[4]

La répartition régionale de ces di cultés est particulierement préoccupante :

Afrique subsaharienne : prés de 202 millions d'enfants et d'adolescents, soit
environ 90%, n'atteignent pas les niveaux minimaux de compétence en lecture et
en mathématiques ;[3]

Asie centrale et du Sud : environ 241 millions d'enfants et d'adolescents, re-
présentant 81 %, sont en situation similaire.[3]

Il est également alarmant de constater que la majorité des enfants en di culté
sont scolarisés. Sur les 387 millions d'enfants en age de fréquenter I'école primaire qui
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Zeaply CHAPITRE 1. INTRODUCTION GENERALE

ne lisent pas correctement, 262 millions sont e ectivement inscrits a I'école. Plusieurs
facteurs contribuent & cette crise de l'apprentissage :

Acces limité a I'éducation  : de nombreux enfants n'ont pas acces a une éduca-
tion de qualité, ce qui entrave leur capacité a acquérir des compétences de base.

Qualité de I'enseignement : méme lorsque les enfants sont scolarisés, la qualité
de I'enseignement peut étre insu sante pour assurer une maitrise adéquate de la
lecture.

Facteurs socio-économiques : la pauvreté, le manque de ressources éducatives
a domicile et I'absence de soutien parental peuvent exacerber les di cultés de
lecture.

Des initiatives visant a encourager la lecture dés le plus jeune age ont montré des
résultats prometteurs. Une étude meneée par I'Université Macquarie en Australie a révelé
gue les bébés a qui I'on lit régulierement des la naissance développent un vocabulaire
plus riche et manifestent un plus grand intérét pour la lecture en entrant a I'école
maternelle.

Par ailleurs, nos régions ne sont pas en reste; En France, Selon une étude de la
Direction de I'évaluation, de la prospective et de la performance (DEPP) publiée en
aolt 2024, 11,8% des jeunes Francais agés de 16 a 25 ans rencontrent des di cultés de
lecture, dont 5% en situation d'illettrisme. Ces chi res sont issus des évaluations menées
lors de la Journée Défense et Citoyenneté (JDC). Bien que ces données concernent des
jeunes de plus de 12 ans, elles re étent des lacunes accumulées durant la scolarité
primaire et secondaire. Ainsi, les lacunes percues chez les enfants en age d'apprendre a
lire sont autrement plus conséquentes et accrues.[1][58]

Les recherches spéci ques sur les di cultés de lecture chez les enfants de moins de

12 ans en Belgique sont limitées dans les sources disponibles. Toutefois, des études an-
térieures ont montré que la Belgique, comme d'autres pays européens, fait face a des
dé s en matiere de compétences en lecture chez les jeunes éléves. Des initiatives péda-
gogiques et des réformes éducatives sont régulierement mises en place pour améliorer
la situation, mais des données récentes et précises seraient nécessaires pour dresser un
tableau actuel. Il n'en reste pas moins que les tendances qui se dégagent en francophonie
restent identiques et ce peu importe le pays concerné.

L'étude PISA 2022 révéle qu'un quart des écoliers suisses de 15 ans ne comprend pas
un texte lorsqu'il le lit . Bien que cette donnée concerne des adolescents, elle souligne
des lacunes en lecture qui peuvent trouver leur origine dans les premieres années de
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Zeaply CHAPITRE 1. INTRODUCTION GENERALE

scolarité. Les enseignants suisses expriment également des préoccupations concernant
les compétences insu santes en mathématiques chez un éléve sur cing.[33]

Dans un monde ou l'inclusion constitue I'horizon éthique majeur, il est impératif de
garantir a chaque enfant ou qu'il vive un acces serein et con ant au savoir, au premier
rang duquel gure la lecture. Compétence pivot, la lecture irrigue le développement
intellectuel, social et émotionnel dés les premiéres années de scolarité et conditionne la
reussite future dans tous les champs de la vie académique et professionnelle.

Développement cognitif et intellectuel La lecture élargit le vocabulaire, a ne

la syntaxe et nourrit la culture générale. Des travaux de I'Université de Stanford
[16] montrent qu'une pratique réguliere active durablement les réseaux cérébraux
de la mémoire, de la compréhension et du raisonnement. Les enfants lecteurs preé-
coces acquierent ainsi une capacité accrue de résolution de problémes et abordent
plus aisément I'ensemble des disciplines scolaires.

Incidence sur la réussite scolaire Les évaluations internationales de I'OCDE
[17] établissent un lien direct entre maitrise précoce de la lecture et performances
ultérieures dans toutes les matieres. Lire couramment favorise I'autonomie : I'éleve
comprend les consignes, approfondit par des lectures annexes et construit son
propre parcours d'apprentissage, pierre angulaire d'une trajectoire académique
solide.

Lecture et socialisation Les livres exposent I'enfant a une pluralité de per-
sonnages, cultures et situations, développant empathie et compréhension de la
diversité. Par l'identi cation, I'enfant aborde en sécurité des thématiques com-
plexes amitié, gestion des con its, di érence préparant ainsi les interactions

d'un monde globalisé.

Lecture et maturation émotionnelle Rencontrer des personnages qui tra-
versent des émotions intenses aide l'enfant a reconnaitre et réguler ses propres
a ects. Le National Literacy Trust rapporte que la lecture familiale réguliére sou-
tient un meilleur équilibre émotionnel [44]. Les histoires deviennent des modeles
pour apprivoiser peur, colere ou anxiété.

Béné ces a long terme L'enfant lecteur d'aujourd’hui est l'adulte apprenant

de demain. La lecture, vecteur d'analyse, de synthése et de communication, reste
corrélée au succes professionnel : elle facilite la formation continue et I'accés a
I'information tout au long de la vie.

Notre ambition, chezZeaply , est de faire passer cette exigence éducative du principe a
la réalité. Animés par l'innovation, la rigueur scienti que et I'excellence technologique,
nous avons congu une méthode de uence portée par l'intelligence arti cielle qui traite
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a la racine les symptébmes des di cultés rencontrées en lecture. Mais la performance
technique ne constitue qu'un moyen : notre nalité est d'avoir urimpact global Parce
gue I'éducation ne doit jamais devenir un privilége, nous développons des outils acces-
sibles a tous les enfants, indépendamment de leur statut social, de leur culture ou de
leurs ressources. Cette vision fonde notre engagement dans l'investissement a impact et
guide chacune de nos actions.

Avec Zeaply, c'est croire en un avenir ou chaque enfant a le droit d'apprendre a lire,
a grandir et a réver. Pour nous, progres social et innovation technologique avancent
main dans la main, vers un monde plus équitable et éclairé.

1.1.2 Importance du développement de la uence en lecture
dans le processus d'apprentissage

Le développement de lauence en lecture (ou uidité de lecture) est un élément
fondamental dans le processus d'apprentissage de la lecture, en particulier dans l'ac-
quisition de la compréhension a la lecture. En e et, la uence ne se limite pas a la
simple capacité a déchi rer des mots, mais elle englobe également la capacité a lire de
maniére rapide, précise, automatisée et expressive. Ce développement est crucial pour
permettre une compréhension approfondie des textes, et il in uence directement I'e -
cacité de l'apprentissage scolaire et le développement cognitif global des éleves (point
1.1.1).

La uence en lecture : dé nition et composantes

La uence en lecture se dé nit par la capacité a lire un texte de maniere uide, sans
hésitation ni e ort cognitif excessif. Elle repose sur trois composantes principales :

La vitesse de lecture : Lire rapidement permet de réduire la charge cognitive,
libérant ainsi de I'espace mental pour traiter et comprendre les informations.

La précision : Lire avec une faible fréquence d'erreurs permet de comprendre
plus facilement le sens du texte sans étre distrait par des erreurs de décodage.

L'expression (prosodie) : Lire de maniere expressive, en respectant les into-
nations et les rythmes de la langue, améliore la compréhension, car elle re ete la
structure du discours et les relations entre les idées.

Les recherches ont démontré que la uence en lecture est un prédicteur clé de la com-
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préhension a la lecture. Un éléve capable de lire de maniere uide peut plus facilement
se concentrer sur le sens du texte et son interprétation, plutdét que sur les mécanismes
de décodage des mots.

Lien entre la uence de lecture et la compréhension

La uence en lecture et la compréhension sont étroitement liées, et plusieurs études
ont montré que le développement de la uence améliore directement la compréhension
des textes. Lorsque les éléves ne sont pas freinés par des di cultés de déchirage, ils
peuvent se concentrer sur la compréhension des idées, le raisonnement et la synthése
des informations.

Lorsque la lecture devient uide, la charge cognitive associée au déchirage des mots

est réduite, permettant ainsi au lecteur de consacrer plus de ressources mentales a la
compréhension du texte. Selon une étude de Samuels (2006) [45], la uence permet
de diminuer les e orts cognitifs nécessaires pour décoder les mots et les phrases, et
ainsi, une plus grande attention peut étre accordée a l'analyse et a la compréhension

du contenu.

Une recherche menée par Miller et Schwanen ugel (2006) [35] a révélé qu'un dévelop-
pement uide de la lecture stimule la mémoire de travail et les processus cognitifs liés
a la compréhension. En d'autres termes, les lecteurs uents peuvent traiter un texte
plus e cacement, mémoriser les informations plus facilement et faire des liens entre les
di érentes idées du texte.

La prosodie, ou l'expression orale du texte, joue un réle crucial dans la compréhension,
notamment lorsqu'il s'agit de textes narratifs ou descriptifs. Une lecture uide et ex-
pressive, en respectant le ton et I'intonation, aide les éleves a interpréter les nuances du
texte et a saisir les intentions sous-jacentes de l'auteur. Schreiber (1980) [47] a souligné
gue l'intonation et le rythme de la lecture facilitent non seulement I'engagement des
lecteurs, mais aussi la détection des émotions et des relations entre les personnages dans
un texte littéraire.

Béné ces de la uence en lecture et la compréhension globale

Le développement de la uence en lecture a des répercussions non seulement sur la
compréhension du texte, mais aussi sur la compréhension globale du monde et des enjeux
sociaux, culturels, et émotionnels. En d'autres termes, étre un lecteur uide permet
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non seulement de mieux comprendre les textes académiques, mais aussi d'interagir plus
e cacement avec des informations complexes dans la vie quotidienne.

La uence en lecture permet de renforcer le vocabulaire des lecteurs. Un enfant qui
lit fréquemment et de maniére uide est exposé a un large éventail de mots et d'ex-
pressions. Cela l'aide a comprendre non seulement le sens des mots, mais aussi leur
utilisation dans di érents contextes. Snow (2010) a montré que les lecteurs fréquents
développent un vocabulaire plus riche et une meilleure compréhension du monde a tra-
vers leurs lectures.

La uence en lecture permet également une meilleure assimilation des informations dans
d'autres domaines d'apprentissage. Par exemple, un éléve qui est uide dans la lecture
de manuels scolaires, de textes scienti ques ou d'articles d'actualité peut acquérir de
nouvelles connaissances plus rapidement et e cacement. Cette capacité a traiter l'infor-
mation de maniére uide et rapide est essentielle dans une société ou la compréhension
de textes variés et complexes est de plus en plus nécessaire pour réussir.

Stratégies pour développer la uence en lecture

Le développement de la uence en lecture ne se fait pas automatiquement et nécessite
un travail intentionnel et ciblé.

La pratique réguliere de la lecture a haute voix : Lire a haute voix est une
excellente méthode pour améliorer la uence. Cela permet de renforcer la vitesse,
la précision et la prosodie. Des études montrent que les éléves qui pratiquent la
lecture a haute voix régulierement développent des compétences en uence plus
rapidement que ceux qui ne pratiquent pas cette activité. National Reading Panel
(2000) [55] souligne que la lecture a haute voix est une des méthodes les plus
e caces pour améliorer la uence.

L'utilisation de textes adaptés au niveau de lecture . Il est important de
fournir aux éléves des textes qui correspondent a leur niveau de lecture actuel. Des
textes trop di ciles peuvent entrainer des frustrations et freiner le développement
de la uence, tandis que des textes trop faciles peuvent ne pas orir de dé
su sant. Un équilibre doit étre trouvé pour encourager les éléves a progresser
tout en maintenant leur motivation.

Le recours aux répétitions : La lecture répétée d'un méme texte permet de
renforcer la uidité. En répétant la lecture d'un texte plusieurs fois, les éléves

13



Zeaply CHAPITRE 1. INTRODUCTION GENERALE

peuvent améliorer leur vitesse, leur précision et leur expression. Rasinski (2004)
[43] montre que la répétition favorise la mémorisation des structures syntaxiques
et l'automatisation du déchi rage des mots.

Conclusion

Le développement de la uence en lecture est un élément clé dans le processus
d'apprentissage de la lecture. Non seulement elle facilite la compréhension immédiate
des textes, mais elle joue également un réle fondamental dans le développement de la
compréhension globale. La uence permet de libérer des ressources cognitives pour se
concentrer sur l'analyse et l'intégration des informations, ce qui est essentiel pour la
réussite académique et la compréhension du monde qui nous entoure.

Des recherches soutiennent de maniere convaincante l'importance de la uence en
lecture, non seulement pour améliorer la compréhension des textes, mais aussi pour
renforcer des compétences cognitives telles que la mémoire, le vocabulaire et la capacité
d'analyse. C'est pourquoi il est essentiel d'investir dans des stratégies éducatives visant a
améliorer la uence en lecture, car cette compétence a un impact durable sur I'ensemble
du parcours éducatif des enfants et des adultes.

1.1.3 Prévalence des troubles de l'apprentissage

Les troubles spéci ques de l'apprentissage, et en particulier les troubles du langage
écrit tels que la dyslexie, constituent une problématique majeure en milieu scolaire. On
estime gu'environ 5 a 10% des enfants d'age scolaire présentent un trouble spéci que de
I'apprentissage, avec une prévalence moyenne de la dyslexie autour de 8%, bien que ce
chi re puisse varier selon les critéres diagnostiques et les contextes linguistiques.[50][25]

La dyslexie, trouble durable de l'acquisition du langage écrit, se manifeste par des
di cultés marquées dans la précision, la vitesse ou la compréhension de la lecture,
malgré une intelligence normale, un environnement scolaire adéquat et une absence de
troubles sensoriels. Ces di cultés apparaissent généralement dés l'entrée dans le lan-
gage écrit et persistent sans intervention adaptée.

Les troubles du langage écrit sont souvent multifactoriels, impliquant des dé cits
cognitifs sous-jacents tels que des troubles de la conscience phonologique, de la mémoire
de travail ou du traitement sériel rapide. Leur détection précoce est essentielle pour la
mise en place d'interventions ciblées, comme les entrainements a la uence de lecture
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par lectures répétées, qui ont démontré leur e cacité pour améliorer la vitesse et l'ai-
sance de lecture chez les enfants en di culté.

Dans le contexte de l'apprentissage de la lecture, ces troubles doivent étre pris en
compte de maniere spéci que. Les interventions fondées sur des données probantes,
comme la méthode des lectures répétées, permettent de soutenir les éléves présentant
un pro | a risque ou déja diagnostiqués, en favorisant le développement de la uidité,
compétence pivot entre le décodage et la compréhension.

1.1.4 Enjeux pédagogiques, sociaux et cognitifs

L'apprentissage de la lecture constitue une étape déterminante dans le développe-
ment global de I'enfant. Il mobilise une série d'enjeux fondamentaux relevant a la fois
des dimensions pédagogiques, sociales et cognitives. Une compréhension ne de ces
enjeux est indispensable pour concevoir des politiques éducatives et des pratiques d'en-
seignement réellement e caces.

Le processus d'acquisition de la lecture repose sur des choix méthodologiques ma-
jeurs, tels que l'adoption de la méthode syllabique, globale ou mixte. Ces choix in-
uencent la qualité et la vitesse d'apprentissage [23]. La di érenciation pédagogique,
essentielle face a I'hétérogénéité croissante des éléves (éleves allophones, a besoins parti-
culiers, etc.), nécessite des évaluations précises et une adaptation continue des supports
et des pratiques. La formation initiale et continue des enseignants joue un réle central :
elle conditionne leur aptitude a intégrer les résultats de la recherche dans la mise en
+uvre de stratégies didactiques fondées sur des preuves scienti ques [13].

L'accés équitable a la lecture reste un dé majeur. Le capital culturel des familles,
I'exposition au langage oral, la disponibilité d'ouvrages et la stimulation a la maison
ont un e et décisif sur la réussite en lecture [31]. Ces inégalités se traduisent par des
écarts de performance des l'entrée a I'école. Par ailleurs, la lecture constitue un vecteur
puissant d'inclusion sociale, facilitant I'acceés a l'information, a la culture, et soutenant
la réussite éducative et professionnelle. L'environnement familial, les interactions au-
tour des livres et la participation a des pratiques culturelles in uencent fortement le
rapport a ectif de I'enfant a la lecture [10].

Apprendre a lire transforme profondément les fonctions cognitives. La lecture active
des compétences langagieres variées (phonologie, lexique, syntaxe, sémantique), mais
aussi la mémoire de travail, I'attention soutenue et la plani cation [53]. Sur le plan neu-
robiologique, I'apprentissage de la lecture modi e la structure et la connectivité céré-
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brale, en particulier dans les aires visuelles et langagiéeres [18]. Cette plasticité cérébrale
est maximale durant la petite enfance, ce qui rend les premieres années d'apprentissage
particulierement critiques. En n, les troubles du développement, notamment la dys-
lexie, imposent une vigilance diagnostique et des adaptations pédagogiques précoces
pour prévenir les e ets cumulatifs du décrochage scolaire [11].

Dans une perspective systémique, ces trois dimensions sont interconnectées. Une
politique éducative cohérente et inclusive doit considérer conjointement les pratiques
enseignantes, les contextes sociaux et les mécanismes cognitifs impliqués dans I'appren-
tissage de la lecture.

1.2 Présentation de l'entreprise

1.2.1 Présentation de I'entreprise

Zeaply est une entreprise technologique a impact, dont la mission est de transformer
I'apprentissage de la lecture grace a une intelligence arti cielle de pointe. Transformant
plus de quinze années de recherches scienti ques fondamentales, sa technologie repose
sur lI'une des plus vastes études jamais menées sur la lecture et l'intelligence arti cielle.
Elle répond a un enjeu éducatif mondial : plus de 700 millions d'enfants sont aujour-
d'hui concernés par la crise de la lecture, compromettant leur trajectoire scolaire, leur
bien-étre psychologique et leur avenir.

Cette problématique systémique touche un enfant sur cing et met en évidence les
limites des dispositifs actuels : manque de ressources humaines dans les écoles, délais
d'attente prolongés pour accéder a des professionnels spécialisés, et absence de solu-
tions personnalisées a grande échelle. Ces carences aggravent les inégalités et laissent
de nombreuses familles sans soutien adapté.

Zeaply propose une réponse technologique inédite a ce dé éducatif. Grace a un
moteur d'intelligence arti cielle adaptatif, la solution est capable de détecter et d'ana-
lyser plus de vingt biomarqueurs vocaux en temps réel, a n d'ajuster dynamiguement
I'accompagnement proposé a chaque enfant. Cette personnalisation ne permet un suivi
individualisé, instantané et continu, favorisant des progrés rapides et durables.
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1.2.2 Objectifs de l'entreprise

La création de Zeaply repose sur une conviction forte : il est possible de transformer
profondément l'apprentissage des enfants en mobilisant des compétences rigoureuse-
ment sélectionnées, une méthodologie scienti que éprouvée et une exécution techno-
logiqgue de haut niveau. Zeaply n'est pas le fruit d'un assemblage opportuniste, mais
celui d'une synergie entre des pro Is complémentaires réunis par une histoire commune,
une connaissance ne du terrain, et une volonté partagée de répondre a un probleme
éducatif majeur.

Ainsi, Zeaply ne se limite pas a une application technologique. Il s'agit d'une solution
globale, fondée sur des preuves, construite par une équipe multidisciplinaire, et congue
pour répondre avec justesse et e cacité aux besoins des enfants en matiere d'apprentis-
sage. Cette combinaison unique entre expertise de terrain, excellence technique, vision
stratégique et ancrage scienti que fait de Zeaply une réponse inédite et prometteuse
aux enjeux éducatifs contemporains.

La mission de Zeaply est de rendre l'apprentissage de la lecture acces-
sible, e cace et scienti quement fondé pour tous les enfants. Cela se traduit
€galement par une réduction de l'impact des inégalités sociales sur |'appren-
tissage fondamental de la lecture.

En combinant les avancées de la recherche en psychologie cognitive, des méthodes pé-
dagogiques validées et des technologies intuitives, Zeaply congoit des outils numériques
qui accompagnent les enfants dans leurs apprentissages, tout en o rant aux familles et
aux enseignants des solutions ables, mesurables et personnalisées.

Nous avons fondé Zeaply avec une vision communaucun enfant ne devrait
étre laissé de cOté dans son apprentissage

Nous croyons en une éducation accessible, personnalisée et e cace, fondée sur la
science et ampli ée par la technologie. Notre ambition n'est pas seulement de créer une
application, mais de changer la fagcon dont les enfants apprennent, en leur o rant un
accompagnement adapté, au bon moment, selon leur propre rythme. Un compagnon de

route.

Nos valeurs reposent sur trois piliers fondamentaux :

L'impact : nous ne faisons pas ce projet pour la technologie en elle-méme, mais
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pour améliorer la vie des enfants et des familles. Chaque décision que nous prenons
vise un seul objectif : permettre & chaque enfant de progresser et de retrouver
con ance en lui.
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L'excellence scienti que et technologique : nous refusons les solutions ap-
proximatives. Tout ce que nous développons repose sur des recherches éprouvées
et des approches pédagogiques validées. Nous utilisons I'lA et la technologie non
pas comme des gadgets, mais comme des outils puissants pour rendre I'appren-
tissage plus e cace et accessible.

L'accessibilité pour tous : I'éducation ne doit pas étre un privilége. Nous vou-
lons que chaque enfant, quel que soit son contexte, puisse béné cier des meilleures
méthodes d'apprentissage. C'est pourquoi nous concevons une solution inclusive,
intuitive et pensée pour s'adapter aux besoins de chacun.

Zeaply n'est pas un projet parmi d'autres. C'est un engagement profondne ré-
ponse concrete a un probleme réel qui touche des millions d'enfants . Nous
sommes convaincus gue nous avons les moyens de faire une vraie di érence, et nous met-
tons toute notre énergie, notre expertise et notre passion pour que plus aucun enfant
ne soit laissé de coté.

Zeaply s'inscrit comme un outil d'appui, non comme un substitut aux profession-
nels de la lecture. La réussite observée durant I'étude tient précisément a la convergence
des expertises : la pédagogie inventive des enseignants, I'évaluation ne des orthopho-
nistes et I'accompagnement bienveillant des familles. Notre application automatise la
mesure de la uence, propose des textes gradués et libere du temps de séance; elle ne
saurait, en revanche, se substituer au regard clinique d'un orthophoniste qui dépiste,
interprete et ajuste, ni a la médiation pédagogique de I'enseignant qui contextualise les
apprentissages et nourrit le plaisir de lire. Zeaply fournit un levier supplémentaire que
les professionnels peuvent intégrer, moduler ou détourner selon les besoins de chaque
enfant. C'est dans cette complémentarité et dans le dialogue continu avec le terrain que
réside la vraie valeur ajoutée de notre démarche.
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1.3 Objet de I'étude

1.3.1 Description et objectifs de I'étude

Zeaply propose une application dont I'objectif est d'améliorer e ectivement les com-
pétences de I'enfant en lecture fondamentale. Pour ce faire, I'application se base sur
une méthode scienti qguement prouvée d'entrainement spécique a la uence de lec-
ture. L'entrainement consiste en la lecture répétée de plusieurs textes de maniére quoti-
dienne a n de développer les mécanismes d'automatisation de la lecture chez les enfants
en apprentissage ou présentant des troubles de lecture. L'application Zeaply est entie-
rement centrée sur les besoins spéci ques de I'enfant en matiére de lecture, en placant
ses dicultés et ses progrés au c+ur de I'expérience. Grace a un dé quotidien per-
sonnalis€, chaque enfant béné cie d'un accompagnement adapté a son niveau, renforcé
par un suivi de progression clair et motivant. Le parcours de lecture intelligent, ali-
menté par une technologie de reconnaissance vocale avancée, analyse nement plus de
20 marqueurs pour adapter instantanément les contenus a ses capacités. En paralléle,
un systeme de gami cation enrichi par des récompenses engageantes transforme I'e ort
en jeu, favorisant ainsi une implication réguliere. Cette approche globale fait de I'en-
fant non seulement le centre, mais aussi l'acteur principal de son apprentissage. Il a été
scienti quement prouvé que la régularité et I'assiduité sont clairement les clés pour la
réussite de I'enfant et sa progression.

L'application se compose de di érentes pages permettant a I'enfant de naviguer ai-
sément et d'avoir une vue d'ensemble de ses activités de lecture sur I'application. Les
écrans ont été concus de maniere a ce qu'ils soient les plus épurés possible tout en atti-
rant I'enfant. De cette maniere, cela permet a l'utilisateur de se concentrer pleinement
sur ses taches d'apprentissage dans un environnement agréable et propice au dévelop-
pement de I'enfant (Figure 1.1). Le tout est accompagné d'un systeme "gami é" ayant
pour seul et unique objectif de distraire I'enfant des taches lourdes et répétitives de
lecture en l'aidant a se maintenir motivé pour ses séances. Chaque lecture permet de
gagner desgems Cette monnaie permet ensuite de débloquer et d'acheter des acces-
soires pour équiper le personnage de type "avatar” propre a chaque enfant. Cependant,
les textes sont a chés de maniere simpliste a n de focaliser I'attention de I'enfant sur
sa tache de lecture qui n'en reste pas moins le c+ur de son apprentissage et du déve-
loppement de ses compétences intrinseques (Figure 1.1b).
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